
DES NICHOIRS
POUR LE ROUGEGEQUEUE À FRONT BLANC

Migrateur, le rougequeue à front blanc revient
début avril des savanes africaines.

QUI EST-IL ?

www.sierre.ch/nichoirs

Le mâle se reconnaît à son ventre orange et à son
front blanc. La femelle a un plumage brun,
orangé sur le ventre.

Il se nourrit de petits insectes, d’araignées et de
larves trouvées sur le sol nu ou avec peu de
végétation.

Les jardins bio sans insecticide lui sont très
favorables.

On peut aider le rougequeue en plaçant des nichoirs laissant passer
de la lumière.

CONSEILS D'INSTALLATION DU NICHOIR

Suspendre le nichoir à plus de 3 m de haut, dissimulé dans le
feuillage pour ne pas attirer les prédateurs et limiter les
dérangements.

Il recherche les grands arbres, ses postes de chant
favoris. Il y trouve des cavités pour nicher. Or nos
jardins sont de plus en plus pauvres en cavités.

Le rougequeue à front blanc habite les parcs et les jardins,
les environs des fermes et les vieux vergers.

Très sensible aux prédateurs, il est recommandé
d'équiper vos chats de clochettes, afin
d'épargner les jeunes rougequeues qui ne
savent pas voler tout de suite.


