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Juntos em torno da parentalidade OO +¢ @AL NAAC HAONC HF

Enquanto pais, enfrentamos quotidianamente o desafio de acompanhar MATS DAL Al PGAFP YROT 1 PG Al TPRAL THLAAR ALV L1Ta0 G Wil TN i Al
0s nossos filhos, cuidando-os e encaminhando-os na boa direccdo para 104 ROF LT b ASGR TG, WREA NI° HAP AP4aPYCS M1NRI° AFHICT® ROCHT AP9°
que cresgam com bases sdlidas. NI L5, DA OAS, hiFe £ A

Na Matinée Parents, cada um pode : AQHF® HOBOE 1PN hh RHEA

* partilhar as suas proprias vivéncias e experiéncias * NAAED 1167 HPRET LAPOM-:

* recentrar-se ° RRI147:

* enriquecer-se junto de outros pais * bl haht OALD7 havs. @Ths

Aberto a todos, sem inscricao. AH. @21 7T A0 hé-t D21 PIPHIN APLAT:

Durante o encontro estad previsto um servico de acolhimento para os AAQH, a8 A FEL APT 78PT Nehtt ANFDT TEAPIC AAD =

filhos.

Tigrigna Arabe
Walidiinta oo wadajira Ao gVl 53 ¥ aual go (adile I8 A58 s aaing

Aan wadageybsano gibradaheena/ Aan isku keeno awoodeena. cagilin B ypne 8 LAk A8 e 8 a0 ey a sy il Al 5 Lld (gl 5 T L S

Waalid ahaan, waxaan kor ugaadeynaa kana gudbeynaa maalinba Afie ad o )5 €y i ot sai dalia g cogaslatt cogy Aliall

maalinta kadanbeyso in aan ilmaheena uwehelino noloshooda, anagoo

xanaaneyneyno iyo bareyno jidka ugu fiican korniishahooda. Dl o padd Y (R alaal) Yl LY EL B

Matinée Parents qofkasta wuu imaankaraa : Coolaill g el uall e el Loy cn AV & LS e )

* siloo la wadaago waayo aragnimadiisa iyo qibradahiisa Gand againny oY1 wni s3ailua o MATI N EE PARENTS
* si hormar loogaaro e LSTEUT S Ensemble autour de la parentalité

* si is aqoon weedaarsi ula sameysid waalidiinta kale

Qoris la’aan, qofwalba wey ufurantahay. el 7 gt L) ()5S an (Jraniill Aala 50 (e eV 5 e LYT o lEIY)
Ayadoo maalinkaas inta uu wadakulanka socdo ilmaha la idiin heyn dono. LY Gy aSae agdladacal Jla b SSlak] Jliin) 2y



Allemand

Fragen rund um das Elternsein

Italien
Insieme sul tema della genitorialita

Frangais
Ensemble autour de la parentalité

Als Eltern, stehen wir jeden Tag der Herausforderung gegeniiber,
unsere Kinder in ihrem Leben zu begleiten, indem wir sie unterstitzen
und ihnen den Weg, den sie nehmen k&nnen, um auf einer soliden
Basis gross zu werden, aufzeigen.

An Matinée Parents, kdnnen alle kommen :
* seine Erlebnisse und Erfahrungen teilen

* auftanken

¢ sich von andern Eltern bereichern lassen

Ohne Anmeldung, offen fiir alle.

Ein Hutedienst fur lhre Kinder ist wiahrend der Zeit Ihrer Teilnahme
vorgesehen.

Anglais
Together in parenthood

As parents, we daily face challenges of accompanying our children on

their journey through life by looking after them and teaching them the
best way to grow up with solid foundations.

Anybody can join a Matinée Parents :

* to share their story and experiences

* to unwind and relax

* to learn from the experience of other parents

Without the need to register, open to all.
Your children are taken care of during the time of the meeting.

Come genitori, siamo confrontati giorno per giorno con la sfida di
accompagnare i nostri figli nella loro vita, prendendoci cura e
insegnando loro la via da seguire per crescere su basi solide.

Nell'ambito di Matinée Parents, ognuno puo partecipare.
Lo scopo e quello di :

* condividere il proprio vissuto e le proprie esperienze

* ricaricarsi

* arricchirsi con altri genitori

Senza iscrizione, aperto a tutti.

Per i vostri figli & previsto un servizio di custodia per la durata
dell'incontro.

Serbe
Zajedno o roditeljstvu

Kao roditelji, iz dana u dan se suofavamo sa izazovom da podrzimo
nasu decu kroz zivot, vodedi brigu o njima i ukazujuci im na put koji
treba da slede kako bi odrastali na ¢vrstim osnovama.

Na Matinée Parents, moze dodi svako ko Zeli da :
* razmeni svoje dozivljaje i svoja iskustva

* se ohrabri

* obogati znanja kroz razmenu sa drugim roditeljima

Bez upisa, otvoreno za sve.

Predviden je prihvat vase dece za vreme druZenja.

Comme parents, nous relevons jour aprés jour le défi d'accompagner
nos enfants dans leur vie, en prenant soin d'eux et en leur enseignant
la voie a suivre pour grandir sur des bases solides.

A Matinée Parents, chacun peut venir :
* partager son vécu et ses expériences
* se ressourcer

* s'enrichir aupres d'autres parents

Sans inscription, ouvert a tous.

Un service de garde est prévu pour vos enfants le temps de la rencontre.

les MARDIS de 9h00 a 10h30 hors vacances scolaires

DIRECTION CRANS-MONTANA

DIRECTION BRIG

Maison des gultures - Le Caimn
Route des Ecoles 6, Sierre
Tel: +41 27 452 02 34 / 37
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