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Par Federica et Kasongo Par Federica et Kasongo Les contes de Kasongo 
14
Kasongo Mutombo propose des contes de son Congo natal. Les contes de Kasongo sont des histoires
transmises oralement par ses parents durant son enfance. Federica accompagne ces contes avec des
chants en langue originale et de la musique (guitare, Kora, N’goni, likembe, etc.).

« Joue-la comme Beckham » 
17

A Sierre, les actions débutent

dès le 5 mars 2026 !
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Informations et renseignements sur le programme :
Ville de Sierre, Service intégration
Contact : integration@sierre.ch - 027 452 02 34 - 37

Informations et renseignements sur le programme :
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« Joue-la comme Beckham »  met en lumière le parcours de Jess, une jeune Britannique d’origine
indienne passionnée de football, confrontée au racisme, aux préjugés culturels et au sexisme. Entre
discriminations sociales et attentes familiales, elle doit se battre pour faire accepter sa différence et suivre
son rêve.

mars

mars

Salle de la Sacoche, Avenue des Ecoles 6

19h00-20h50

Victime de propos ou d’actes à caractère raciste ou discriminatoire ? Témoin d’un incident raciste ou
discriminatoire ? Venez échanger avec nous, car libérer la parole est déjà un premier pas. Il ne s’agit
pas d’une discussion de groupe, mais d’un échange avec une personne du groupe de travail à
l’intégration de la Ville de Sierre. Rencontre dans le respect, la confidentialité, la bienveillance et le  
non-jugement.

du 23 au 27 mars

Libérez la parole : rencontre, écoute et partage 

5, 12, 19, 26 Place du Séquoia, 
Rue de la Monderèche 1

Exposition d’œuvres peintes et brodées par des femmes issues de la
migration - Vernissage le 5 mars
Susan Damadzadeh, originaire d’Iran, exposera ses peintures réalisées dans le cadre des ateliers de
Saxon. Aleksandra Stepanova et Aleksandra Pavliuchenko, originaires d’Ukraine, présenteront leurs
broderies artisanales sur tissu réalisées à l’Espace Interculturel Sierre.
Cette exposition prône la tolérance et déjoue les discriminations.
Public : tout public
Tarif : entrée libre 
Contact : Espace Interculturel Sierre  027 455 32 76 / espaceinterculturel@gmail.com 

Public : tout public
Tarif : entrée libre 
Contact : Espace Interculturel Sierre  027 455 32 76 / espaceinterculturel@gmail.com 

17h30

Public : dès 5 ans
Tarif : CHF 10.-
Contact : Magimalice / www.magimalice.ch 

Public : dès 5 ans
Tarif : CHF 10.-
Contact : Magimalice / www.magimalice.ch 

Cinéma du Bourg, Avenue Max Huber 1

Film de Gurinder Chadha Film de Gurinder Chadha 

Public : dès 18 ans
Tarif : gratuit - sur réservation 
Contact : Espace Interculturel Sierre  027 455 32 76 / espaceinterculturel@gmail.com 

Public : dès 18 ans
Tarif : gratuit - sur réservation 
Contact : Espace Interculturel Sierre  027 455 32 76 / espaceinterculturel@gmail.com 

16h30-19h30

Public : toute personne intéressée 
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

Public : toute personne intéressée 
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

Maison des cultures, 
Avenue des Ecoles 6

17h30-22h00



Sensibilisation contre le racisme au cycle des Liddes
Projection du film « Les Suisses ordinaires » de l’artiste Safa Zanad et échange avec les élèves des classes 
de 9 CO autour du racisme, des discriminations et de l’identité.

Chauffer à Blanc

25
Chauffer à Blanc est une conférence-théâtre qui use de la mise en scène du jeu de rôle pour questionner
la place du racisme dans nos imaginaires. A travers des références historiques et culturelles comme des
films, des jeux-vidéos, des séries ou des romans, nous verrons comment le racisme influence les jeunes à
notre insu. Le public pourra poser ses questions aux intervenants et la rencontre se terminera par un
apéritif.

Table ronde contre le racisme et les préjugés

19h00-20h30

26

26 mars

Les tables rondes de Femmes-Tische / Hommes-Tische de Promotion Santé Valais sont des rencontres en
petits groupes permettant à des personnes migrantes d'échanger en français autour de la thématique
du racisme et des préjugés.

mars
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Aslec, Rue de la Monderèche 1

14h00

Public : dès 18 ans
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Espace Interculturel Sierre  027 455 32 76 / espaceinterculturel@gmail.com 

Public : dès 18 ans
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Espace Interculturel Sierre  027 455 32 76 / espaceinterculturel@gmail.com 

Avec ce film, l’artiste valaisanne Safa Zanad donne la parole à 9 femmes musulmanes de 2e génération
dans leur ville natale, Sion. A travers ces portraits, l’artiste explore les thématiques de l’identité, de
l’appartenance et des représentations, tout en bousculant les clichés sur la Suisse. Elle échangera avec le
public à l’issue de la projection. Apéritif offert.
Public : dès 15 ans
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

Public : dès 15 ans
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

Public : dès 12 ans
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Association L(A)NORM(Â)LE / l.a.norm.male@gmail.com

Public : dès 12 ans
Tarif : gratuit - sans inscription
Contact : Association L(A)NORM(Â)LE / l.a.norm.male@gmail.com

Espace Interculturel Sierre, 
Rue de la Monderèche 7

19h30-21h30

« Les Suisses ordinaires » 

Salle de la Sacoche, Avenue des Ecoles 8

mars25

Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.chContact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

AtelierAtelier

Conférence-théâtreConférence-théâtre

28 mars Salle de la Sacoche, Avenue des Ecoles 8 17h00-18h15

Fête ukrainienne
Cet événement vous emmène à la découverte de l’Ukraine, de sa culture et de ses traditions à travers le
chant, la danse et les images. Ce voyage se terminera par un apéritif aux saveurs ukrainiennes.
Public : tout public
Tarif : chapeau à la sortie - sans inscription
Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

Public : tout public
Tarif : chapeau à la sortie - sans inscription
Contact : Service intégration  027 452 02 34 - 37 / integration@sierre.ch

Film de Safa Zanad Film de Safa Zanad 

Salle de la Sacoche, Avenue des Ecoles 8


