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Pierre Berthod

Chéres Sierroises, chers Sierrois,

Le retour des beaux jours annonce un foi-
sonnement de projets et d’activités pour ces
prochains mois. L'occasion pour cet Info
Sierre de rappeler le dynamisme de notre
Cité, que ce soit en termes urbanistique,
sportif, économique, culturel ou social.

Des projets. Ceux qui se poursuivent,
comme la rénovation de I'’école de Bor-
zuat. Ceux qui se dessinent, comme les
portes d’entrée du centre-ville. Vous aurez
un apercu, dans cette édition, du grand
remodelage de la connexion ouest ainsi
que des aménagements conviviaux du
secteur Max-Huber.

Du sport. Le centre sportif d’Ecossia, inau-
guré il y a prés de deux ans, s'épanouit.
Des centaines de jeunes (et moins jeunes)
sportives et sportifs fréquentent ce lieu
toutes les semaines. Grouillant de vie et
d’activité, les terrains sportifs sont éga-
lement @ méme d’accueillir des compé-
titions au niveau national et international.
Le projet est ainsi devenu un pdle sportif
d’'importance cantonal.

De la jeunesse. Cette édition fait la part
belle aux enfants, avec des activités spé-
cifigues et originales aux Glariers, par
exemple, ou des projets tels que la «vigne
du futur » imaginée par des classes dans le
cadre d’une exposition au Musée du Vin. A
un autre niveau, un projet pilote sur le har-
celement scolaire est lancé a Sierre. Des
outils simples, un réseau de prévention
unique en son genre, et un seul et méme
objectif: la disparition de ces violences ver-
bales, physiques ou psychologiques.

Du printemps et de la nature. De la nature
en ville, d’'une part, avec I'idée d’améliorer
nos cadres de vie et renforcer la biodiver-
sité. Mais de la nature également avec la
découverte de ce jardin extraordinaire a
Granges, véritable petite pépite quirecon-
necte tout un chacun avec la terre.

Cheres Sierroises, chers Sierrois, plongez la
téte la premiere dans cette édition et profi-
tez de la bonne humeur, de I'activité débor-
dante et du dynamisme qui s’en dégagent!

LD

!

Président de la Ville de Sierre
Stadtprésident von Siders

Werte Siderserinnen und Siderser

Mit dem Beginn der wdrmeren Jahreszeit
werden in ndchster Zeit wieder zahlreiche
Projekte in Angriff genommen. In diesem
Info  Sierre wollen wir deshalb wieder
einmal an die Dynamik unserer Stadt in
Bezug auf die stdadtebaulichen, sportlichen,
wirtschaftlichen, kulturellen und sozialen
Aspekte erinnern.

Projekte: Einige Projekte, wie die Renovation
der Schule von Borzuat, werden fortgefihrt.
Andere, wie die Zugdnge zum Stadtzentrum,
nehmen Gestalt an. In dieser Ausgabe finden
Sie einen Uberblick tber die bedeutende
Umgestaltung der Verbindung im Westen
und die einladende Gestaltung des Bereichs
Max-Huber.

Sport: Das vor rund zwei Jahren eingeweihte
Sportzentrum Ecossia erfreut sich grosser
Beliebtheit. Hunderte von jungen (und
junggebliebenen) Sportlerinnen und Sportlern
treffen sich jede Woche in diesem Zentrum.
Auf den stark frequentierten Sportfeldern
kdnnen sogar nationale und internationale
Wettkdmpfe ausgetragen werden. Das Projekt
ist so zu einem Sportzentrum von kantonaler
Bedeutung geworden.

Jugend: In dieser Ausgabe geht es auch
um die Kinder. Es handelt sich zum Beispiel
um spezifische und originelle Tétigkeiten
in Glariers oder um den «Rebberg der
Zukunft», ausgedacht von Klassen im
Rahmen einer Ausstellung im Weinmuseum.
Auf einer anderen Ebene wird in Siders
ein Pilotprojekt in Zusammenhang mit dem
schulischen Mobbing lanciert.  Einfache
Werkzeuge, ein in seiner Art einmaliges
Préventionsnetz und ein einziges Ziel: das
Ausmerzen von verbaler, kérperlicher und
psychologischer Gewalt.

Frahling und Natur: Einerseits Natur in der
Stadt, mit der Idee, unseren Lebensraum zu
verbessern und die Biodiversitét zu stérken.
Natur aber auch mit einer kleinen Perle, dem
ausserordentlichen Garten in Granges, in dem
sich alle wieder mit der Erde verbinden kbnnen.

Werte Siderserinnen und Siderser, nehmen
Sie die gute Laune, die vielfdltigen Tétigkeiten
und die Dynamik, die Sie in dieser Ausgabe
finden, in lhren Alltag mit!
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Zoom sur deux questions posées régulierement aux services communaux

Pourquoi est-ce obligatoire de tenir mon chien en
laisse quand je me proméne aux abords des lacs de
la Bréche et de la Corne ?

Les secteurs des lacs de la Breche et de la Corne a
Granges sont des espaces naturels prisés par les pro-
meneurs. lIs constituent également des zones riches en
biodiversité. Situés a proximité de la réserve naturelle
de Pouta-Fontana, ils abritent de nombreuses espéeces
d’oiseaux et de mammiféres. Ces animaux profitent de
la dense végétation, des broussailles ou des souches
pour nicher, se réfugier ou trouver leur nourriture.
Les chiens, méme sous contrble permanent de leurs
maitres, sont susceptibles de déranger cette faune sau-
vage, voire de saccager leurs nids.

Afin de respecter la tranquillité des promeneurs et de la
faune, l'autorité a décrété I'obligation de tenir les chiens
en laisse dans toute la zone (ci-contre en orange).

Je souhaiterais poser des panneaux solaires chez
moi. Quels sont les éléments a prendre en compte ?

Vous envisagez la pose de panneaux solaires photo-
voltaiques, thermiques ou hybrides sur votre habitation.
Avant de vous lancer dans ce projet pour générer votre
propre électricité ou couvrir une partie de vos besoins
en eau chaude sanitaire ou en chauffage, une réflexion
est nécessaire:

1. Aptitude du batiment

Type et &ge du toit, statique, exigences en matiere
d’assurance béatiment, dimensionnement du raccor-
dement privé au réseau, etc.

2. Site

Orientation du toit, éventuel ombrage, charge de
neige élevée, dispositif de retenue de neige. Vous
pouvez évaluer le potentiel d’électricité et de chaleur
solaire sur le site www.toitsolaire.ch.

3. Vérification du matériel
Choisir des éléments non éblouissants pour éviter un
réfléchissement qui pourrait déranger vos voisins...

Deés que ces éléments ont été vérifiés, vous pouvez de-
mander I'établissement d’'une offre auprés d’'une entre-
prise spécialisée. Il est possible de vérifier 'exactitude
technique des offres en faisant appel a un organisme

© Florence Zufferey

indépendant, par exemple avec le « Check-devis-solaire »
du site www.suisseenergie.ch. Il est par ailleurs recom-
mandé d’informer au préalable le voisinage quant a la
mise en place de l'installation, afin de lever les malen-
tendus ou les doutes qui pourraient conduire au dépot
d’'une opposition. Toutes ces étapes franchies, vous
pouvez entamer la procédure de demande d’autorisa-
tion aupres de la Commune. La Ville de Sierre encourage
la démarche en subventionnant 10 % du colt reconnu de
l'installation, avec un maximum de 2000.- par batiment.

| INFOS CONCERNANT LES  [EI7= 8] |
§ DEMARCHES OFFICIELLES i) '-E.":n-'* §
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LA COLO, C’EST SYMPA!

L'édition 2024 de la colonie de vacances du district de
Sierre aura lieu du 22 juin au 7 juillet. Une soixantaine d’en-
fants partiront a Palavas-les-Flots pour deux semaines a la
plage. Des activités quotidiennes seront organisées par
une équipe d’encadrement jeune et dynamique.

Il reste encore quelques places sur:
https://palavas.ch

DEMANDES D’AUTORISATION
DE CONSTRUIRE:
DESORMAIS EN LIGNE

La Ville de Sierre est intégrée des ce mois de mai
dans le programme cantonal de digitalisation, nom-
mé eConstruction. Apres 9 communes pilotes pour la
phase 1, notre ville participe a la deuxieme phase de
mise en ceuvre. Concrétement, ce projet permet aux
citoyens et aux professionnels de la construction de
déposer leur demande d’autorisation de construire en
ligne et de suivre 'avancement du projet.

LE POINT SUR LA RENOVATION
DE LECOLE DE BORZUAT

Le gros ceuvre du chantier de rénova-
tion de la «barre » de I'école de Borzuat
est terminé. Le chantier, de maniére
génerale, avance selon le planning,
malgré un recours, finalement réglé, sur
'adjudication des fenétres. L’isolation
périphérique et la pose des fenétres
ont débuté, et les travaux d’électricité,
de chauffage et de sanitaire se pour-
suivent. Quant au budget, pour 'instant,
il est parfaitement respecté.

// Ci-contre: Les travaux de rénovation
comprennent également la création
d’'un nouvel espace directement sous
la charpente du batiment.
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DU CHANGEMENT A LA TETE
DE SIERRE TOURISME

David Clivaz est le nouveau directeur de Sierre Tourisme
depuis le début de ce mois de mai. Agé de 36 ans, par-
faiternent bilingue, il occupait depuis 2020 le poste d'as-
sistant de direction de la structure touristique. Il succede
a Tiffany Muller, qui a pris congé de Sierre Tourisme
apres plus de 5 ans passés a la direction. La Société de
développement de Sierre, Salgesch et environs a égale-
ment nommeé Tania Solioz-Devanthéry comme adjointe
de direction.

// La nouvelle adjointe de direction, Tania Solioz-Devanthéry,
aux cotés du nouveau directeur, David Clivaz.

DES CHIFFRES NOIRS POUR LES COMPTES 2023 DE LA VILLE

Tout comme en 2022, la Commune boucle ses comptes
2023 dans les chiffres noirs. L'excédent de revenu se
monte a plus de CHF 420'000.—, soit un résultat nettement
au-dessus des prévisions budgétaires, qui prévoyaient un
déficit de I'ordre d’'un million de francs.

Cette évolution réjouissante trouve son origine principa-
lement dans la fiscalité, dont les recettes sont en hausse
de pres de 6,3 millions par rapport aux prévisions. La

T €

Marge d’autofinancement:
15,1 millions (+4,3 millions
par rapport au budget)

Investissements nets

rapport a 2022

en hausse de 4,4% par

Commune a également pu compter sur des gains nets
résultant de ventes immobilieres de quelque 2,7 millions.

A linverse, les performances des aménagements de
production sont en deca des prévisions budgétaires de
2,5 millions de francs. La Ville a également procédé a
une provision complémentaire de 3 millions, en hausse
de 2,6 millions par rapport au budget, en vue de I'obli-
gation légale qui lui incombe d’assainir un terrain pollué.

S
7~

Réserve de politique budgétaire (un nouvel outil qui a
pour but de lisser les résultats dans le temps et couvrir
d’éventuels déficits futurs): 2,7 millions



INFOSIERRE N° 46

L'ENTREPRISE

Eversys, et le café fut

Avec cette nouvelle rubrique,
nous vous emmenons a la
découverte d’une entreprise
sierroise. La série débute
avec Eversys, une société
qui réinvente la machine a
café professionnelle, tant du
point de vue constructif que
gustatif. Starbucks est sous
le charme. Présentation.

Tout a démarré en 2009, dans
un appartement d’Ardon. Deux
ingénieurs connaisseurs du
domaine, Jean-Paul In-Albon
et Robert Bircher, se donnent
pour défi de réinventer la ma-
chine a café professionnelle.
Quinze ans plus tard, Eversys
emploie 450 collaborateurs, a
été rachetée par le groupe ita-
lien De’Longhi, et son réseau
de distribution s’étend sur tous les continents. Ses se-
crets: la modularité, I'art du café et la télémétrie.

Pannes anticipées : jamais d'indisponibilité

Chaque machine est constituée de cing modules
(moulin, vapeur/eau, lait, etc.). Quand l'un d’eux est en
panne, il suffit de I'extraire, d’en placer un neuf, et d’en-
voyer I'ancien en réparation. Une modularité qui évite
toute indisponibilité. L'innovation tient aussi au systéme
d’extraction verticale a flux inversé, qui préserve mieux
que n’'importe quelle machine les arébmes du café. En-
fin, la télémétrie permet de vérifier a distance que les
opérations d’entretien soient effectuées correctement,
d’anticiper une panne, mais aussi de mettre en place
des changements simultanés pour tous les restaurants
d’une grande chaine.

Ingénierie et conception sur mesure

C’est la signature d’un partenariat avec I'une de ces
chaines, en 'occurrence avec Starbucks, qui a révélé
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// « Notre ingénierie made in Switzerland nous
permet de concevoir des machines sur mesure »,
confie Martin Strehl, directeur d’Eversys.

Eversys au grand public. Qu’est-ce qui a séduitle géant
américain? « Notre ingénierie made in Switzerland, qui
nous permet de concevoir des machines sur mesure,
explique Martin Strehl, directeur d’Eversys. Grace a ce
savoir-faire, nous répondons aux besoins particuliers
de chaque client, qu'il s’agisse, par exemple, de tra-
vailler avec du lait alternatif ou d’intégrer une fonction
« café froid », appréciée aux Etats-Unis. »

Et sans aller jusqu’a Shanghai ou New York, ou peut-
on déguster un café Eversys? «Une de nos pre-
miéres machines a été mise en service chez Zen-
hausern, dans le centre commercial Manor de Sierre.
Aujourd'hui, on nous trouve dans toutes les boulan-
geries de cette enseigne et dans différents cafés,
restaurants et stations-service de la région. Pour un
bon breuvage, la qualité du café est essentielle. »

CHIFFRES CLES
0O @ (
COA = <9 <9 @\\@ Q
450 135 40'000 10'000 100% 80 18'000
collaborateurs millions machines machines de 'assemblage distributeurs m? de surface
(300 a Sierre)  de francs vendues vendues réalisé a Sierre surlescing  dans I'Ecoparc
de chiffre  depuis 2009 en 2023 (ingénierie, assem- continents de Daval
d’affaires blage, fournitures
et composants)
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PORTRAIT

Les 100 jours du nouveau
secrétaire communal

Benoit Emery est secrétaire municipal, directeur ad-
ministratif et chef du Service financier de la Ville de
Sierre depuis février dernier. Interview.

Vous étes en fonction depuis trois mois. Votre
sentiment ?

Il est tres positif. Je suis impressionné par I'énergie
qui se dégage de '’Administration communale et par
'orientation citoyenne du personnel. Les équipes en
place ont le souci constant d’apporter une haute valeur
ajoutée a la population et dans la gestion du territoire.

Vous occupez un poste clé de I’Administration.
Comment le décrire ?

C’est d’abord un lien, une stabilité au fil des chan-
gements au sein du Conseil municipal. En tant que
secrétaire municipal, jassiste aux
séances de I'Exécutif et j'établis le
protocole. Je suis garant de la mé-

de directeur administratif, mon role
est notamment d’accompagner I'Ad-
ministration et de tirer le meilleur des compétences
de chacun. Je sens une réelle volonté de remise en
question et de faire « ce qui est juste ». A ce titre, mes
expériences de direction, de conduite d’équipe et de
gestion du changement sont transposables a tous les
metiers, et donc utiles a la Ville.

A quoi ressemblent vos journées ?

Les journées peuvent étre extrémement variées. Ceci
étant, il y a des taches récurrentes et obligatoires, a
commencer par le traitement du courrier et la pré-
paration des séances du Conseil municipal. Il faut
étre capable d’aller dans toutes les directions. S’y
rajoutent les activités liées a la gestion des services
de I'’Administration, de la Chancellerie et du Service
financier. Tout cela est passionnant !

Quelles sont vos priorités ?

Renforcer la coopération entre les différents services
administratifs pour le bien commun. Mettre en place les
stratégies pour recruter les compétences est un réel
enjeu, d’autant plus que la Ville compte des métiers trés
pointus. Pour étre attractifs et intéresser la reléve, nous
devons réfléchir difféeremment. Les domaines d’activité
dans lesquels j'ai évolué avant de rejoindre la Ville de
Sierre faisaient face aux mémes questions.

«Je suis impressionné par
I’énergie qui se dégage de
moire du Conseil et des discussions ["Administration communale

qui s’y déroulent. De par ma fonction €f par I'orientation citoyenne
du personnel. »

Quel regard portez-vous sur Sierre ?

C’est une belle petite ville, a taille humaine, et qui a un
énorme potentiel. Elle occupe une position centrale au
coeur du Valais. C’est une ville ou il fait bon vivre et qui
souhaite se donner les moyens d’évoluer dans tous les
domaines, et ce, dans l'intérét de sa population.

Et a titre personnel ?

Je suis originaire de Lens, |'y ai grandi. Je connais Sierre
depuis tout petit. J'y ai pratiqué des sports, des activi-
tés culturelles et sociales, donc je me réjouis de pouvoir
contribuer a son évolution dans cette nouvelle fonction.

© Florence Zufferey

// Accompagner I'Administration, assurer la mémoire du Conseil
municipal, encadrer la gestion financiere de la Ville,

assumer la responsabilité de plusieurs services: le secrétaire
municipal joue un vrai réle de «chef d'orchestre ».
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PROJETS

Les deux entrées
du coceur de Sierre
se dessinent

Le centre-ville de Sierre s’ancre sur deux portes
d’entrée, dont les aménagements prennent forme.
A Pouest, une importante réorganisation routiére
sera mise a I'enquéte cette année. A l'est, 'avenue
Max-Huber végétalisée est en cours d’homologation.

[l faut voir la transformation de Sierre comme un puzzle,
dont les pieces s’assemblent année aprés année. La vi-
sion d’ensemble est déja connue. Elle peut se lire dans le
plan directeur du centre-ville (disponible sur sierre.ch),
qui veille a la cohérence des différents projets a long
terme. L'idée est de créer un véritable cceur de ville,
balisé a 'ouest et a I'est par des zones «tampons », qui
invitent graduellement a une mobilité plus douce avant
d’arriver dans I'espace de rencontre central.

Grand
remodelage
a Pouest

Le projet Connexion Ouest englobe la réorganisation
de la circulation dans le secteur Beaulieu et différents
aménagements urbains conviviaux. Il pose les jalons
d’une connexion performante entre deux des trois ave-
nues désignées pour canaliser le trafic hors du centre-
ville. Il sera mis a I'enquéte avant I'été et représente
un investissement de 6,5 millions de francs pour la
Commune.

- J -3 ‘_ | - 1
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// Le périmetre de la Connexion Ouest englobe
la réorganisation de la circulation dans le secteur Beaulieu
et différents aménagements urbains conviviaux.

| ]H:lrii“uu:n. .
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Création de deux espaces de détente

Pour marquer I'entrée dans le coeur de la ville, une nou-
velle aire de détente sera créée au sommet de I'avenue
Général-Guisan, avec une petite place et une terrasse
ombragée par une pergola végétalisée. Cet espace
d’environ 300 métres carrés sera rehaussé pour pou-
voir accueillir des arbustes et des gradins-bancs. Il a
fallu toutefois renoncer a la plantation d’arbres, en rai-
son des multiples réseaux souterrains existants et de la
future artere du chauffage a distance (lire en p.15), une
situation qui concerne I'ensemble du périmétre de la
Connexion Ouest.

De lautre c6té de la route, un autre Tlot convivial
sera aménagé autour de I'imposant cedre du Liban
qui trébne en majesté devant le batiment historique
Sainte-Famille.

lntention/d’améﬁagement - image non définitiveg/

// Au sommet de l'avenue Général-Guisan,
une aire de détente marquera le début du centre-ville.

Si vous souhaitez en savoir davantage, une
séance d'information publique se tiendra le

lundi 27 mai a 19h a la salle du Bourgeois.
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Requalification de plusieurs rues dans le secteur

Dans le cadre du projet, sept rues vont changer d’af-
fectation ou de mode de circulation. Dans les zones de
rencontre, le régime de stationnement sera optimisé au
profit d’'un parcage de courte durée.

e ['avenue des Alpes (troncon de l'avenue du Mar-
ché jusqu’a la rue de Pradec) et I'avenue du Marché
(premier troncon jusqu’au carrefour de Sainte-Croix)
seront aménagées pour une circulation en double
sens a 30 km/h.

¢ | a route de Sion (depuis la jonction avec la route
de I'Hopital) sera réduite sur une seule voie, avec
un trottoir nord élargi pour les terrasses et des
aménagements de verdure.

e | 'avenue Mercier-de-Molin sera transformée en
zone de rencontre: la largeur de la route sera ré-
duite, ce qui laissera de la place pour des bancs
et aménagements verts sur les trottoirs, profitables
aux commerces.

e | a rue du Temple deviendra une zone de ren-
contre.

e | ‘entrée sur 'avenue Général-Guisan jusqu’au par-
king de la Migros passera en zone de rencontre.

e | a zone comprise entre le parking de la Migros et
la rue de Pradec deviendra piétonne.

® | a rue de la place Beaulieu sera aménagee sur
les 50 premiers metres en direction du pont, avec
trottoirs élargis et végétation.

Construction de deux giratoires

Deux nouveaux giratoires permettront de fluidifier les
mouvements du trafic nord-sud et est-ouest tout en
préservant le centre-ville: 'un au carrefour Beaulieu et
'autre au sommet de I'avenue des Alpes.

|
|

// Dans la continuité de la place de I'Hotel-de-Ville,
l'avenue Max-Huber va gagner en verdure et en convivialité.

Max-Huber
se met au vert

Apres une mise a I’enquéte qui n’a rencontré aucune
opposition, le projet de réeaménagement de I'avenue
Max-Huber est en cours d’homologation auprés du
Canton et pourra se concrétiser en 2025. Actuelle-
ment rectiligne et dominé par une ambiance «béton »
avec, comme fonction essentielle, 'acces au parking
de I'Europe, ce trongon va gagner en convivialité et
en verdure dans le prolongement de la place de I'H6-
tel de Ville.

Les interventions se concentrent principalement sur
le trottoir nord, qui sera élargi et doté d’'un espace de
détente végétalisé avec plantations d’arbres et prairie
fleurie, dans la continuité du jardin de la créche. Ces
éléments naturels permettront aussi de lutter contre
les «ilots de chaleur» provoqués par les surfaces ac-
tuelles. La zone 30 en double sens sera maintenue, ain-
si que les 8 places de stationnement & durée limitée. A
quelques pas de |a, la partie de la rue Notre-Dame-des-
Marais qui longe la Coop va étre améliorée, afin que
cette zone piétonne bénéficie d’'un mobilier urbain avec
végeétation et d’'un parking pour vélos.

DIE ZWEI ZUGANGE ZUM ZENTRUM VON —
SIDERS NEHMEN GESTALT AN

Das Stadtzentrum von Siders ist von zwei Seiten her
zugénglich. Die Gestaltung nimmt allméhlich Form
an. Im Westen wird in diesem Jahr eine bedeutende
Umgestaltung der Strassen ausgeschrieben. Im Osten
wird gegenwdrtig die begrinte avenue Max-Huber
homologiert.
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ASSOCIATION

Un ardm pas

T

comme les autres

i J

Se ressourcer, se connecter a la terre et se plon-
ger dans lunivers féérique des contes: bienvenue a
L’Abri’Contier a Granges. Visite guidée.

A quelques encablures du stade de Granges, un magni-
figue jardin se niche entre deux villas privées. Ony ren-
contre Manuella Salamin, sa fondatrice. Les mains dans

// Davril a octobre, L’Abri’‘Contier vous invite a renouer
avec la nature, le jardinage et I'univers des contes.

soriel et des tipis. Plusieurs panneaux didactiques pré-
sentent la flore du lieu, esquissent les premiéres lignes
d’une histoire et donnent un défi aux enfants. Pour autant,

la terre, elle revient sur la naissance du
jardin en 2019. « Comme éducatrice de
'enfance, jorganise des sorties dans la
nature depuis plusieurs années. J'ob-
serve la difficulté de certains enfants et
adultes a appréhender le contact avec
la nature. L’Abri’'Contier leur permet de

«J’observe la difficulté de
certains enfants et adultes
a appréhender le contact avec
la nature. L’Abri’Contier leur
permet de créer ce lien avec
la terre. »

le jardin se veut intergénérationnel.

En collaboration avec Pro Senectute,
des animations sont organisées pour
les personnes agées. «Elles viennent
ici pour un aprées-midi, s'installent a
'ombre et jardinent selon leurs envies. »

créer ce lien avec la terre. »
N Un projet participatif
A4 755 ouvert a toute la région

D’avril a octobre, le jardin
accueille les creches et
les classes de Granges,
mais aussi des familles,
des personnes retrai-
tées ou passionnées de
jardinage des environs.
Originalité du projet:
L’Abri’Contier est basé
sur I'entraide et la parti-
cipation, comme le dé-
taille Manuella Salamin.
«Les personnes offrent du temps pour jardiner ou venir
lire des contes aux enfants, par exemple. En échange,
nous leur offrons le lieu ressourgant, des outils et des
graines a planter. »

// Manuella Salamin est
la fondatrice du jardin.

Un espace ludique et intergénérationnel

Mis a disposition par la Bourgeoisie de Sierre, le terrain
compte un potager, une vingtaine d’arbres fruitiers, une
ruche, une cabane tout droit sortie d’'un conte, un canapé
forestier, un coin pour se salir et creuser, un chemin sen-

Recherche de membres

Emmenée par un comité bénévole, 'association compte
aujourd’hui une quarantaine de familles membres.
En échange du temps investi au jardin, les membres
peuvent emporter un petit sac avec des fruits, légumes
ou fleurs de saison.

PROGRAMME DES ANIMATIONS 2024

Les animations sont gratuites et ouvertes
au public:

e Samedi 25 mai
Féte au jardin

e Samedi 21 septembre
Concerts

e Samedi 26 octobre
Féte de la courge

7] INFos EEEE
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Un tour au site

HISTOIRE

médiéval de Granges

Apres le flanc occidental du
chateau de la Batie en 2020,
le mur d’enceinte sud du
bourg inférieur a fait objet
de travaux en été et automne
2023. Romain Andenmatten,
archéologue et membre de
la commission scientifique
de la Fondation du Vieux-
Granges, nous en dévoile les
coulisses.

Important site seigneurial au
Moyen Age, Granges était un
bourg entouré d'une enceinte.
Trois chateaux, des demeures
seigneuriales et plusieurs
tours le surplombaient. « Selon
les données archéologiques
et historiques, les chateaux
auraient été habités entre
le onzieme et le quinzieme
siecle, puis ils auraient été dé-
sertés, au contraire du bourg inférieur. Aujourd’hui, la
Fondation du Vieux-Granges conduit les travaux néces-
saires a la conservation du site médiéval, en collabora-
tion avec les spécialistes du Canton et la Commune de
Sierre, propriétaire d'une part importante de ce patri-
moine », explique I'archéologue Romain Andenmatten.

De I’art de sauvegarder les trésors médiévaux

Les interventions archéologiques et de conservation
visent a prévenir les risques pour les riverains et le dan-
ger de perdre des parties de la substance médiévale.
«En 2020, le mur de rempart occidental de la Batie,
qui n‘avait plus été entretenu depuis plus de 500 ans,
était en trés mauvais état et risquait de s’effondrer, d’ou
notre choix d’y intervenir en premier », précise Romain
Andenmatten. En 2023, c’était au tour d’'un pan, déja en
partie effondré, du mur d’enceinte du bourg inférieur
d’étre restauré sur 40 metres de longueur.

Comment sauvegarde-t-on de tels vestiges? «La res-
tauration porte principalement sur du gros ceuvre en
maconnerie, avec des techniques spécifiques. Il s’agit
de rester fidele a l'original, de garder I'esprit de la ruine
et de ne pas faire de faux vieux. Une ruine devra cepen-
dant toujours étre entretenue, et la Fondation envisage
déja de devoir reprendre certaines des consolidations
réalisées dans les années 1990. »

Faire vivre les ruines a travers un parcours didactique

Les travaux de restauration du mur d’enceinte ont tou-
ché a leur fin en automne 2023. Romain Andenmatten

© Florence Zufferey

// Le mur d’enceinte du bourg inférieur vient d'étre
restauré sur 40 metres de longueur.

ajoute: «Nous souhaiterions valoriser le site médiéval
a travers un parcours didactique. Outre les rapports
scientifiques, une plaguette tous publics présentera le
site et les vestiges des chateaux en 2024. |l est impor-
tant que le public puisse s’approprier ce patrimoine,
car il s’agit la de sa meilleure protection. La Fondation
du Vieux-Granges réfléchit d’ailleurs a organiser une
conférence présentant les résultats des recherches
sur le site, accompagnée de visites guidées. Et pour-
guoi pas une féte médiévale! »

UNE iLE FORTIFIEE CONTROLANT
UN PONT SUR LE RHONE

Au Moyen Age, les bras du Rhéne pas-
saient autour de Granges. Le mur restauré
en 2023, mentionné pour la premiere fois
au treizieme siecle, servait probablement
aussi bien d’enceinte défensive que de
protection contre les crues. Le site est
d’ailleurs parfois décrit comme une fle au
milieu du fleuve qui contrélait un pont sur
le Rhoéne, ce qui a favorisé son essor.
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SECURITE

Black-out, séisme,

pénurie d’eau:

des points de rencontre

d’urgence pour
trouver de Paide

En cas de catastrophe ou de crise, la population
sierroise pourra se rendre dans l'un des points
d’urgence de la commune afin d’y trouver de I'aide
ou des informations. Ces lieux sont déployés sur
tout le territoire, en ville comme dans les villages.

Le Valais compte depuis plusieurs mois quelque 250
points de rencontre d’'urgence sur son territoire, si-
tués dans des batiments publics facilement acces-
sibles. La commune de Sierre en compte cing, ré-
partis en ville et dans les villages de Muraz, Noés
et Granges. Dans I'éventualité ou une catastrophe
surviendrait, le point de rencontre d’'urgence, nom-
mé aussi PRU, fournirait une aide et des informations
quant a la situation locale.

Dans le cas d’'une panne d’électricité par exemple,
une personne qui requiert une aide urgente mais
qui ne peut plus atteindre les secours par téléphone
pourra se rendre dans le PRU le plus proche. Il bé-
néficiera d’'une premiéere assistance, avant d’étre ai-
guillé vers une prise en charge plus spécifique. Ces
emplacements sont équipés du systeme de radio
Polycom. Ce réseau de téléphonie, parallele a celui
gu’utilise le grand public, est fonctionnel en toutes
circonstances. Il permet ainsi d’établir un lien direct
avec les services de secours ou les forces de 'ordre.

BLACKOUT, ERDBEBEN, WASSERMANGEL:
NOTFALLTREFFPUNKTE, UM HILFE ZU ERHALTEN.

Bei einer Katastrophe oder Krise kann sich die Bevélkerung
von Siders zu einem der Notfalltreffpunkte der Gemeinde
begeben, um Hilfe und Informationen zu erhalten. Diese
Treffpunkte befinden sich auf dem gesamten Gemeindegebiet,
sowohl in der Stadt als auch in den Dérfern.

Seit einigen Monaten verfigt das Wallis tber rund 250
Notfalltreffpunkte, die sich leicht zugénglich in d&ffentlichen
Gebduden befinden. In der Gemeinde Siders gibt es funf
solcher Treffounkte, die in der Stadt sowie in den Ddérfern
Muraz, Noés und Granges verteilt sind. Im Fall einer
Katastrophe erhédlt man am Notfalltreffpunkt, auch NTP
genannt, Hilfe und Informationen tber die lokale Situation.

OU CHERCHER L'INFORMATION?

. OpA 0]
//’_\Q Alertswiss §§
- www.alert.swiss ==Ly
[=]!

Consignes de
comportement

www.vs.ch/web/sscm/
documentation

Portail des dangers
naturels

www.dangers-naturels.ch

Centre pédagogique EFI:El
Prévention Séisme

WWW.Cpps-vs.ch

Bei einem Stromausfall kann sich zum Beispiel eine Person
zum néchstgelegenen NTP begeben, wenn sie dringend
Hilfe bendtigt, die Rettungskréfte telefonisch jedoch nicht
erreicht. Sie erhélt dort eine Erstversorgung, bevor fir eine
spezifischere Behandlung weitergeleitet wird. Die Treffpunkte
sind mit einem Sicherheitsfunknetz POLYCOM ausgerdistet.
Dieses Netz funktioniert unabhdngig vom O&ffentlichen Netz
und unter allen Umstédnden. Es ermdglicht einen direkten
Kontakt zu Rettungsdiensten und Ordnungskréften.
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if4 € Point de rencontre d'urgence

Dans I'’éventualité ou votre commune serait touchée
par une catastrophe ou une situation d’'urgence,les
POINTS DE RENCONTRE D’URGENCE (PRU) ré-
partis dans tout le canton vous fournissent de I'as-
sistance et d’'importantes informations quant a la si-
tuation.

Ou se trouve le point de rencontre
d’urgence le plus proche de chez moi ?

[m] 328 [w] www.pointrencontreurgence.ch

OF -5

Des informations
sur les situations d’urgence

[=];

n, =

El www.sierre.ch/sos
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ENVIRONNEMENT

Testez vos connaissances
sur le recyclage

L'enveloppe a fenétre fait-elle partie du papier?
Peut-on jeter les capsules de café avec I'aluminium?

Découvrez-le dans notre quiz sur les déchets.

Trier ses déchets? Diverses mesures mises en place
ces dernieres années encouragent la population au
recyclage: la taxe au sac d’une part, mais également
I'amélioration de I'offre de collecte des déchets. Pour-
tant, une récente étude de I'Office fédéral de I'environ-
nement réveéle qu’il y a encore beaucoup de choses
qui finissent a la poubelle (cf. illustration ci-contre).
Parfois par paresse, mais parfois également par mé-

connaissance. Testez vos connaissances sur le recy-

clage idéal, avec le quiz ci-dessous (parfois, plusieurs

réponses sont possibles).

1. Canette de boisson

PET

Verre

Sac taxé blanc
Aluminium - Fer-blanc

o0 w>»

2. Sapin de Noél

Déchets alimentaires (twins)
Récolte spéciale
Déchetterie

Sac taxé blanc

oOoOow>»

La répartition des types de biodéchets retrouvés
dans les sacs-poubelle en 2022

== Déchets de jardin
Epluchures

== \/iande et poisson

== Produits laitiers, ceufs, margarine

== Fruits et légumes, non cuits
Liguides de boissons

== Aliments autres, cuits et transformés

== Déchets autres

// Source: Rapport relatif a 'analyse de la composition des sacs a ordure

en 2022, Département fédéral de I'environnement, des transports,
de I'énergie et de la communication (DETEC), 16 novembre 2023

3. Restes alimentaires

Sac taxé blanc

Compost dans votre jardin
Déchets alimentaires (twins)
Déchets verts (déchetterie)

oow>»

4. Puff - cigarette
électronique jetable

Poubelle de ville
Retour magasin

Déchetterie
Papier / carton

oOoOw>»

5. Pot en terre cuite

A Déchets verts

B Compost dans votre jardin
C Sac taxé blanc

D Déchetterie

o

. Serviette hygiénique
-

Dans les WC

Sac taxé blanc

Déchets alimentaires (twins)
Papier / carton

OO w>»

7. Sachet de chips

PET

Aluminium - Fer-blanc

Sac taxé blanc

Déchets alimentaires (twins)

A
B
C
D

8. Carton de pizza (sale)

Déchets alimentaires (twins)
Sac taxé blanc

Papier / carton

Compost dans votre jardin

OO w>»

9. Enveloppe a fenétre

Sac taxé blanc

Déchets alimentaires (twins)
PET

Papier / carton

OO w>»

&

10. Sachet de thé

A Compost dans votre jardin
B Sac taxé blanc
C Déchets alimentaires (twins)
D Papier / carton

11. Bouteille d’huile
alimentaire en plastique

=}
b

A PET

B Déchetterie

C Retour au magasin
D Sactaxé

12. Bouteille de lait

en plastique
- f “.
—L—g’ | —--...____—i

A Sac taxé blanc

B PET

C Compost dans votre jardin
D Retour au magasin

13. Capsule de café
en aluminium

A Déchetterie

B Compost dans votre jardin
C Récolte spécifique

D Sac taxé blanc

14. Verre a vin en verre

15. Barquette de
grillades en aluminium

A Sac taxé blanc

B \Verre

C PET

D Compost dans votre jardin

A Compost dans votre jardin
B Déchets alimentaires (twins)
C Sac taxé blanc

D Aluminium - Fer-blanc

16. Sachet a pain
en papier avec fenétre

A Déchets alimentaires (twins)
B Sac taxé blanc

C Papier / carton

D PET

17. Bouteille a boisson
PET

v %
- { ‘
(ES
A Sac taxé
B Retour magasin

C Container PET
D Déchets alimentaires

04/4/ 09+ /ASH/ gyl /Ovel /Avel /QdkE/O0F /A6 /98/04/499 /AS/ 08y /0g¢e /Ode/ At

:sasuoday

PLUS D’INFORMATIONS
SUR LA COLLECTE DES

DECHETS




INFOSIERRE N° 46

En collaboration avec OIKEN, la Ville planifie son fu-
tur chauffage a distance. Début du déploiement du
réseau au centre-ville cet automne.

Sierre s’est fixé d’ambitieux objectifs en matiére de po-
litique énergétique, afin d’atteindre, d'ici 2050, la neu-
tralité carbone. Le chauffage des batiments constitue
un levier d’action majeur. Une maniére d’optimiser les
ressources et de réduire la consommation est le dé-
veloppement de réseaux de chaleur a distance (CAD)
dans les quartiers a forte densité. « Au coeur des villes,
l'installation de chauffage renouvelable individuel est
complexe, constate Michel Barras, responsable de la
transition énergétique chez OIKEN. Le raccordement
au chauffage a distance apparait comme une solu-
tion optimale et avantageuse en cas de remplacement
d’'une chaudiere a combustible fossile. »

Nouvelle chaufferie a I’hépital

Plusieurs projets sont en cours pour doter Sierre d’'un
réseau de chaleur a distance. Le premier vise a relier
les usines d'aluminium a I'hépital de Sierre pour créer
ainsi une «colonne vertébrale » énergétique. La pre-
miére étape est liée a I'assainissement des producteurs
de chaleur a gaz dans la chaufferie de I'hopital. La
nouvelle installation, qui sera opérationnelle en fin d’an-
née, servira temporairement de centrale de production
d’énergie et alimentera le futur réseau de chauffage a
distance qui desservira une partie du centre-ville. «La
construction du réseau souterrain débutera cet au-
tomne. Elle se déroulera par phases, en coordination
avec le calendrier communal des travaux. Les premiers
raccordements sont attendus pour I'automne 2025. »

Valoriser les rejets de chaleur industriels

La deuxieme étape, de plus longue haleine, est étroite-
ment liée au processus de décarbonation des sites in-
dustriels sierrois. «Nous collaborons avec les industriels

ENERGIE

// Le futur réseau de chauffage a distance sierrois sera d'abord
alimenté temporairement par la nouvelle chaufferie de I'hdpital,
avant d’exploiter les rejets thermiques industriels.

pour tirer profit des rejets thermiques, qui pourront étre
une source de chaleur pour le réseau a distance, pour-
suit Michel Barras. Il reste certaines incertitudes, qui se-
ront prochainement levées, quant aux technologies qui
seront mises en ceuvre, et qui auront un impact sur les ni-
veaux de température des rejets exploitables. » A terme,
le réseau en partance du site industriel sera connecté a
celui de I'hopital, dont la chaufferie servira alors de cen-
trale d’appoint et de secours.

Un second projet, indépendant, vise a exploiter les re-
jets de la STEP de Noés pour alimenter la zone ouest de
Sierre. Ce dossier dépend de la future transformation de
la STEP.

Quant au projet de réseau a distance des iles Falcon, la
démarche a débouché sur une mise en contact d’'indus-
triels en vue d’établir des synergies directes entre eux.

10% D’ECONOMIE EN REDUISANT
LA TENSION ELECTRIQUE

Depuis le début d’année, I'Hbtel de Ville ain-
si que les parkings de I'Europe et de la Gare
sont équipés d’'un nouveau systéme d’éco-
nomie d’énergie. La technologie mise en
place permet de réduire le niveau de tension
électrique d’'une quinzaine de volts a l'en-
trée de ces batiments, qui sont d’importants
consommateurs d’électricité. 10 % d’écono-
mie d’énergie sont attendus, soit pres de 40
mégawattheures au total. Cela correspond a
la consommation électrique annuelle de dix
ménages en moyenne.
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Un potentiel international

Apreés huit ans de travaux, le site multisport d’Ecossia
a été inauguré le 10 septembre 2022. Depuis, des
améliorations ont été ajoutées aux infrastructures
sportives dans le but d’obtenir des certifications.
Petit tour d’horizon avec Francois Pfefferlé, respon-
sable des sports a la Ville de Sierre.

A l'ouest de Sierre, le complexe sportif d'Ecossia réu-
nit quatre disciplines sportives ainsi que les clubs qui
y sont affiliés: le FC Sierre pour le football, le CA Sierre
pour l'athlétisme, Sierre Lions pour le street-hockey
et les Beavers pour le baseball.
Une halle de tennis, une bu-
vette et une piste finlandaise de
450 meétres complétent les lieux.
«En plus d’héberger les clubs,
cette infrastructure permet a la
Ville d’accueillir plusieurs éveé-
nements nationaux, a l'image
des finales M16, M17 et M18 du championnat suisse
de football, qui s’y sont déroulées en 2023 », précise
Francois Pfefferlé.

Homologation pour des événements internationaux

De récents investissements ont permis d’équiper le Club
athlétique de Sierre d'un stade complet, comprenant
six couloirs pour la course, des installations pour le saut
en longueur, le saut a la perche, et le saut en hauteur,
ainsi gu’une tour de chronométrage. «Depuis 2022,
le stade d’athlétisme est officiellement homologué

« Le stade d’athlétisme est autorisé a
accueillir des manifestations romandes,
nationales et internationales, et les
records sont dorénavant enregistrés
chez Swiss Athletics. »

selon la certification A2, reconnue par Swiss Athletics.
Le stade est autorisé a accueillir des manifesta-
tions romandes, nationales et internationales, et les
records sont dorénavant enregistrés chez Swiss
Athletics », se réjouit Francgois.

Aménagements pour toutes les
disciplines

En paralléle, des poteaux de fin
de piste ont été ajoutés afin de
délimiter clairement le terrain de
baseball. «Ce qui manque en-
core, c’est une tribune ou des gradins pour les spec-
tateurs. Puisque les matchs de baseball sont assez
longs, I'idée est de garder les gens sur place en leur
amenant un certain confort. Notre but est d’obtenir
le label 360 Switch, qui est aussi une homologation
pour accueillir des rencontres européennes.» Dans
le courant de I'année 2024, ce sera au tour des in-
frastructures pour le street-hockey de bénéficier d’'une
rénovation, avec la pose d'un sol en plastique et de
bandes de pourtour.
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© Florence Zufferey

// Le site Ecossia, a I'ouest de Sierre,
est devenu le coeur sportif de la ville.

Panneau des scores, espaces de stockage et gradins

Autre chantier conséquent: le panneau des scores est
a présent digitalisé. Les annonces des futurs matchs,
les scores, les chronometres, des séquences vidéos,
des informations pratiques et méme des publicités
pourront y étre affichés. «Cela offre plus de visibilité
pour les clubs et apporte un certain dynamisme durant
les matchs », décrit Francois. Les clubs ont aussi be-
soin de davantage de place pour stocker leur matériel.
Un nouveau vestiaire ainsi qu’'une chaufferie centralisée
sont a I'étude. Par ailleurs, le lieu sera arborisé et la Ville
réfléchit a une solution pour améliorer le confort des
spectateurs. Finalement, un totem a pris place devant
I'entrée d’Ecossia pour apporter des informations sur le
reglement du lieu et le plan des terrains.

UNE MYRIADE D’OFFRES
DE SPORT A SIERRE

e En forme pour ma santé
Programme mélant marche et exercices de
renforcement et d’équilibre, 12 séances col-
lectives a partir de mars ou de septembre.

¢ Je cours pour ma forme
Séances de course pour débutants et
confirmés, 12 séances collectives a partir
de mars ou de septembre.

e Camps MS Sports
Pendant les vacances d’été, offre de trois
camps (foot, VIT et multisport) pour les
enfants nés entre 2009 et 2018.

© Pascal Dumoulin

PROCHAINES MANIFESTATIONS
A ECOSSIA

* 31 mai 2024
Finale valaisanne d’athlétisme

e 2 juin 2024
SlowUp

® Du 24 au 29 juin 2024
Camps de foot et de VTT

e 24 aolt 2024
«Raiffeisen Trophy », tournoi annuel de
hockey

e 21 septembre 2024
Meeting jeunesse d’athlétisme

e 21 au 25 octobre 2024
Camp junior de football
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BIODIVERSITE

La nature
en milieu urbain

Rencontre avec Emilie Berberat, du Parc naturel
Pfyn-Finges.

Le 1¢ janvier 2013, le Parc naturel Pfyn-Finges recoit
le label «Parc naturel régional d’importance nationale »
de I'Office fédéral de I'environnement. Des lors, il s’en-
gage a valoriser ses paysages naturels et culturels, a
soutenir 'économie durable et a promouvoir I'éducation
et la sensibilisation a I'environnement. Sierre est I'une
des 13 communes membres du Parc naturel et soutient,
par ce biais, les activités de préservation du paysage
et de la nature. Elle est d’ailleurs la premiere commune
valaisanne a avoir obtenu, en 2023, le label « Villeverte »
pour la gestion durable de ses espaces verts et son
engagement pour plus de biodiversité dans I'environ-
nement urbain. Emilie Berberat, du Parc naturel Pfyn-
Finges, nous explique plus en détail cette notion de
«nature en milieu urbain » ou «nature en ville ».

Quelles sont vos fonctions au sein du Parc naturel ?

Je travaille depuis juillet 2022 pour le Parc naturel Pfyn-
Finges comme chargée de projet dans le secteur Na-
ture et paysage. J'ai étudié les sciences naturelles de
I'environnement a Zurich et aujourd’hui, pour le Parc
naturel, je m'occupe des chantiers nature, des actions
contre les néophytes envahissantes et des projets «na-
ture en ville ».

Qu’est-ce qu’on entend exactement par ce concept
de «nature en milieu urbain» ?

L'idée consiste a aménager et préserver le maximum de
surfaces vertes en ville et dans les villages, de maniére
a améliorer nos cadres de vie et a renforcer la biodi-
versité. Les mesures vont de la plantation d’arbres a la
perméabilisation du sol, en passant par le semis d’'une
prairie indigene, et apportent de nombreux avantages

// Des tas de branches peuvent étre aménagés a partir des déchets
de taille, ce qui évite de devoir éliminer ces derniers. lls offrent la
possibilité aux hérissons de se cacher et de passer I'hiver.

// Emilie Berberat, collaboratrice secteur
«Nature et paysage » au Parc naturel Pfyn-Finges.

pour la population. Ces aménagements permettent de
diminuer la température en été, de conserver I'eau sur
place, de ramener des insectes pollinisateurs, etc. De
plus, des habitats peuvent étre maintenus ou aména-
gés pour les animaux, structures qu’ils peuvent utiliser
pour se cacher, passer I'hiver ou se reproduire. Ca peut
étre des tas de branches mortes, des buissons, des
trous dans les arbres ou des murs en pierres seches.

On évoque de plus en plus le théme de nature en
ville. Pourquoi est-ce si important aujourd’hui?

C’est en effet un sujet essentiel qui permet d'agir face
a la crise de la biodiversité. Avec le changement clima-
tique, les villes deviennent de plus en plus chaudes et,
grace a ces adaptations en ville (plantation d’arbres,
toits et facades végétalisés), on fait baisser les tem-
pératures en ville, parfois jusqu’a 6 degrés, et on ren-
force le confort des habitants. Tout le monde y gagne
quelque chose, ’humain autant que la nature.

Plus concrétement, qu’est-ce qu’une ville peut faire
comme actions ?

On peut faire plein de choses, sur des grandes par-
celles comme sur des plus petites zones (un balcon
ou autour d’'un arbre). Ca peut étre 'aménagement de
couloirs verts (des rangées de haies et d’arbustes), la
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diminution de I'éclairage public a certaines heures de
la nuit, la création de toits végétalisés ou de prairies
maigres. Il est important de comprendre qu’il ne s’agit
pas que de réaménager de nouvelles zones, mais aus-
si d’adapter I'entretien des zones existantes. C'est ce
gu’'on appelle, dans notre jargon, un entretien différen-
cié. On s’adapte au terrain qu’on a sous les yeux et on
agit en conséquence, de maniére différente.

// Une prairie fleurie riche en especes est aussi jolie a regarder
qu’elle apporte de la vie au jardin.

Qu’est-ce qui a été réalisé avec la Ville de Sierre ?

Avec la Ville de Sierre, on a réaménagé I'ancien vi-
gnoble de la colline du Petit-Bois, pour le bien-étre
des habitants et la biodiversité. Et on a remplacé des
barriéres en bois le long de la Monderéche et dans le
site protégé du Bois de Finges. De plus, on sensibilise
régulierement contre les néophytes envahissantes, des
plantes qui portent atteinte a la biodiversité. On colla-
bore aussi volontiers avec les habitants en leur donnant
gratuitement des conseils sur 'aménagement de leurs
espaces verts. Et on organise des cours sur différentes
thématiques pour toutes les personnes intéressées.

// Un entretien naturel permet de réduire la charge de
travail et d’offrir au jardin plus de vie et de couleur.

ET MOI? QUE PUIS-JE FAIRE
POUR ENTRETENIR

MES ESPACES VERTS

EN ETANT FAVORABLE

A LA BIODIVERSITE?

Le Parc naturel Pfyn-Finges propose de pre-
mieres consultations gratuites aux proprié-
taires de jardins privés et aux entreprises.
Si vous étes intéressé, contactez Evelyne
Oberhummer, responsable du service Nature
et Paysage, eo@pfyn-finges.ch.

Sous www.pfyn-finges.ch/biodiversite, vous
trouverez des informations intéressantes sur
les éléments d’aménagement en faveur de la
biodiversité, tout comme dans les brochures
«Miniguide des arbustes indigenes et des
haies variées», «Miniguide néophytes en-
vahissantes » et «Jardin favorable a la faune

sauvage ».

DIE NATUR IN DER STADT

Als erste Stadt im Wallis ist Siders mit dem Label
'Grinstadt"ausgezeichnet worden. Die Stadt unterstttzt in
Partnerschaft mit dem Naturpark Pfyn-Finges Aktivitdten,
mit denen die Landschaft und die Natur geschdtzt
werden. Mit dem Konzept "Natur in der Stadt" sollen in der
Stadt Grinfldchen angelegt und geschlitzt werden, um
unseren Lebensraum zu verbessern und die Biodiversitét
zu stédrken. Diese Einrichtungen ermdglichen tiefere
Temperaturen im Sommer, dienen als Wasserspeicher,
bieten den bestdubenden Insekten einen Lebensraum,
usw. Konkret handelt es sich um das Anlegen von grtinen
Gassen, die Reduktion der 6ffentlichen Beleuchtung oder
die Begrtinung von Déchern. Die Projekte werden jeweils
dem Terrain angepasst und entsprechend umgesetzt.
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JEUNESSE

Le harcelement entre jeunes
doit étre la priorité des adultes

Contre le harcélement en milieu scolaire et parasco-
laire, tout le monde est concerné. Parents, écoles,
clubs et sociétés: grace a un programme testé dans
la région de Sierre-Anniviers, il est possible de réagir.

En Valais, on estime que le harcelement concerne prés
de 8% des enfants et jeunes. Parmi ses conséquences:
anxiété, manque de confiance en soi, solitude, tristesse
et absentéisme. Pour lutter contre ce phénomeéne, Pro-
motion Santé Valais, I’Association sierroise de loisirs et
culture (ASLEC), le Centre de compétences en éduca-
tion et relations humaines (CCER) de Sierre et le Ser-
vice cantonal de la jeunesse ont lancé un projet pilote
dans la région de Sierre-Anniviers.

Un réseau de prévention unique en son genre

Son originalité: I'expérience réunit les écoles, les struc-
tures d’'accueil parascolaire et les infirmiéres scolaires,
les transports scolaires ainsi que 75 clubs sportifs et so-
ciétés culturelles de la région. Pour Vincent Theytaz, tra-
vailleur social au CCER, le partage d’informations entre
adultes est essentiel. «Leur mise en réseau est le point
fort de notre démarche. Nous nous assurons que ce qui
arrive au foot ne se reproduise pas dans le bus ou a
I'école. Pour régler une situation, il faut la décloisonner. »

Des outils simples pour évaluer la situation

Pour Amra Mujanovic, travailleuse sociale aupres de
I'ASLEC, I'ildée est d’offrir des outils simples aux adultes.
«Tout le monde peut étre témoin de harcélement. Le
chauffeur de bus, la femme de ménage a I'école, le
coach sportif... Parfois, on n‘ose pas intervenir, par

..© Florence Zufferey

// A linitiative d’Angélique Withrich, Amra Mujanovic et Vincent Theytaz (de gauche & droite),
75 clubs et associations de la région se sont ralliés au projet pilote contre le harcelement
concernant les enfants et les jeunes

peur de faire faux. Notre projet leur propose une grille
d’analyse simple et plusieurs méthodes d'intervention.
Au besoin, nous prenons le relais. »

Il a fallu trois ans aux deux travailleurs sociaux pour fi-
celer le projet. Ce dernier a été intégralement financé
par Promotion Santé Valais, comme I'explique Angé-
ligue Wduthrich, responsable du programme d’action
cantonal enfants-adolescents aupres de I'association.
«La santé psychique est un théme important pour nous.
Nos préoccupations ont rencontré celles des équipes
de terrain. »

Un développement a I’échelle cantonale

Lancé en mars dernier, le programme a été présenté
dans toutes les classes de Sierre. Il nourrira également
les réflexions du Canton du Valais dans sa lutte contre
le harcelement. Le programme pilote se poursuivra
jusqu’en automne. Prochaine étape: trouver de nou-
velles sources de financement pour pérenniser le projet
et le proposer a toutes les régions du canton. Le soutien
de Promotion Santé Valais se terminera fin 2024.

LE HARCELEMENT, C’EST QUOI?

Caractérisé par de la violence verbale, psy-
chologique ou physique, le phénoméne passe
souvent sous le radar des parents. Parmi ses
déclencheurs: I'apparence physique, des inté-
réts différents, un handicap ou I'appartenance
a un groupe social.

VOUS ETES TEMOIN
DE HARCELEMENT.
COMMENT REAGIR?

e Incitez I'enfant / le ou la jeune

aremplir le
i
[=]%

questionnaire
disponible sur
psvalais.ch/
agirensemble

e Appelez la permanence télé-
phonique au 079 853 15 01
(du lundi au jeudi, de 16h a
20h). Vous pourrez échanger
et évaluer la situation avec
un ou une professionnel.le.
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Les Glariers
encirqués

Pendant les vacances de Carnaval, I’association
encirquez-nous a organisé une semaine d’acti-
vités participatives dans le quartier des Glariers.
Plus de 45 enfants ont été initiés aux arts du
cirque. Reportage.

Cinquante costumes colorés se succedent, soigneu-
sement pliés et disposés sur un banc a l'extérieur de
la salle de gymnastique. Derriere la porte vitrée, des
enfants de six a douze ans effectuent des acrobaties
avec entrain sur des tapis ou se suspendent a des tis-
sus fixés au plafond. L'effervescence est palpable, le
spectacle aura lieu le lendemain.

© Florence Zufferey

Pour la deuxieme édition de Cité encirquée, I'asso-
ciation encirquez-nous coordonne une initiation au
cirque, en collaboration avec I'’Association sierroise
de loisirs et culture (ASLEC). Durant une semaine
en février, 48 enfants issus de I'école des Glariers
ont pratiqué trapéze, tissu, jonglage
et autres arts circassiens. Accompa-
gnés par des artistes professionnels,
ils ont présenté le fruit de ces ateliers
lors d’un spectacle tout public, qui a
pris place les 16 et 17 février a la salle
Omnisports.

Le cirque, un langage qui se passe de mots

«Cette semaine d’initiation représente une oppor-
tunité unique de faire découvrir les arts du cirque
aux enfants du quartier. Il y a quelque chose d'ins-
tinctif, c’est un langage du corps qui se passe de
mots », sourit Noémie Moulin, travailleuse sociale a
’ASLEC. Tandis que I'ASLEC fait le lien avec les fa-
milles et propose de la médiation aux enfants pour
faciliter le travail en commun, I'association encir-
quez-nous porte le projet: encadrement pédago-
gique, matériel, maquillage, techniscénie, finance-
ment et communication. «Etre ensemble, abattre
les frontieres de la langue, amener la culture dans
un quartier spécifique et un lieu accessible, consti-
tuent les buts du concept encirqué », ajoute Sarah
Simili, directrice artistique de I'association.

« Cette semaine d’initiation
représente une opportunité
unique de faire découvrir les
arts du cirque aux enfants
du quatrtier. »

CULTURE

© Florence Zuffterey

// Le maquillage, une étape importante
avant le spectacle.

Repas multiculturel et atelier tissu

«Aux Glariers, les familles sont trés preneuses de ces acti-
vités culturelles, renchérit Amra Mujanovic, travailleuse so-
ciale al'ASLEC. Le quartier des Glariers, situé a 'ouest de
Sierre, est éloigné des lieux de culture comme le Théatre
des Halles ou La Sacoche. En offrant des loisirs de proxi-
mité gratuits, Cité encirquée rassemble les familles et fa-
vorise les rencontres. » L’ASLEC connait bien le quartier
puisqu’elle y intervient depuis plus de dix ans. «C’est un
projet d’intégration pensé pour la population locale. Outre
les ateliers participatifs et le spectacle,
un repas canadien multiculturel a aussi
été organisé, et des mamans ont confec-
tionné des costumes lors d'un atelier tis-
su. C’est une bonne occasion pour elle
de communiquer en francais et de se
retrouver. »

QUATRE PROJETS
SOUS LE CONCEPT ENCIRQUE

Sous la houlette de la metteuse en scéne Sa-
rah Simili, 'association encirquez-nous met sur
pied différentes activités de médiation en Valais,
mettant en lien des participants de tous ages et
des artistes professionnels. Le concept existe
depuis 2016 et se décline en quatre projets: Fa-
mille encirquée, Jeunesse encirquée, Ecole en-
cirguée et Cité encirquée. Leur vocation: créer
des points de rencontre culturels, conviviaux et
créatifs autour du cirque contemporain.
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CULTURE

Une soirée mouvementée

au Théatre

Il n'y a que les chansons
de variété qui disent la veé-
riteé  (nouvelle génération)
est une piece théatrale
écrite et mise en scéne par
Alexandre Doublet. Ce ré-
cit plonge le public dans
les vies entrelacées d'un
groupe d'amis réunis apres
un long hiver. Une féte. Une
soirée mouvementée. Une
nuit ou l'alcool et les subs-
tances, les jeux et I'amour
s’entremélent. Tous sont
traversés par le désir puis-
sant d’aimer et d’étre aimés.
De vivre au présent. Libres.
Puisque l'effondrement est
en marche. C'est ['histoire
d'une génération et de ses
luttes.

Les personnages, incarnés par Estelle Bridet, Emeric
Cheseaux, Christian Cordonier, Aurélien Gschwind,
Malika Khatir, Baptiste Mayoraz, Mélody Pini, Anne Sée
et Samuel Van der Zwalmen, refletent une diversité de
perspectives et d'expériences, incarnant les aspirations
et contradictions de la société contemporaine.

Inspirée de "Platonov" d'Anton Tchekhov, cette adap-
tation libre brise les conventions patriarcales de genre
et offre un nouveau point de vue sur un classique, tout
en explorant les profondeurs de la condition humaine a
travers les yeux de ces personnages vibrants.

PROGRAMME

* 16-17-18 mai
La Grande Neige — Collectif StoGramm
(17 mai: interpréteé en langue des signes)

e 23-24-25 mai
Lamétéo — Camille Mermet

® 29 mai
Présentation de saison Automne 2024
Carte blanche a Bastien Alvarez

* 31 mai et 1* juin
Tigre! Tigre! — Pierric Tenthorey

* 5-6-7-8 juin
Disney — GENAC

Infos : www.theatre-leshalles.ch

© Olivier Lovey

A découvrir du 12 au 22 juin 2024 & 19h au Théétre Les Halles
a Sierre

DE SPECTATEUR
A AMBASSADEUR

Parallelement a ces représentations, un
projet de médiation animera la ville quelque
temps. Porté par Lionel Fournier, ce projet
vise a créer des liens personnels avec la po-
pulation de Sierre et du Valais. Le comédien
se lancera dans une série de rencontres
aléatoires, hasardeuses et heureuses avec
les habitantes et habitants.

Si vous le rencontrez, il vous présentera le
spectacle et vous demandera si vous avez
chez vous des CD de variété francaise, et
si vous acceptez de lui en préter un. Avec
la promesse qu'’il vous sera rendu avec une
surprise.

Ce projet de médiation s'étend sur plusieurs
mois, permettant aux participants de suivre
I'évolution du travail théatral et de se sentir
pleinement impliqués dans le processus de
création. Cette approche vise a transformer
le spectateur en ambassadeur de la piece,
encourageant ainsi le bouche-a-oreille et
permettant a un nouveau public de décou-
vrir Il N’y a que les chansons de variété qui
disent la vérité (nouvelle génération).
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La vigne du futur,

CULTURE

vue par des écoliers

Les éléves d’une classe de Borzuat ont été sollicités
par le Musée du Vin pour participer a I’exposition
«Dessine-moi la vigne de demain». La démarche a
permis d’intéresser la jeune génération a la viticul-
ture et aux traditions locales.

La nouvelle exposition du Musée du Vin s’intéresse aux
défis futurs de la viticulture valaisanne (lire I'encadré).
Des dessins et podcasts d’écoliers cotoient les contri-
butions des professionnels, scientifiques et artistes. «l
était important d'impliquer la jeune génération sur ce
theme, car c’est elle qui verra le paysage viticole se
transformer », explique Muriel Borgeat-Theler, la com-
missaire de I'exposition. Une classe de Salquenen et
une classe sierroise bilingue (8H) ont participé a I'aven-
ture et mené la réflexion depuis le début de I'année
scolaire. «Pour pouvoir dessiner la vigne de demain, il
faut connaitre son passé et son présent», résume l'en-
seignant de I'’école de Borzuat Michael Mathier, qui a
mené le projet avec sa collegue Nicole Mdller.

Une matiére passionnante

Le théme de la viticulture est ainsi devenu matiére a
nourrir des cours de géographie, d’histoire, d’environ-
nement et de dessin. Le cycle végétatif de la plante, les
travaux des vignerons, I'évolution du vignoble a travers
le temps, lirrigation, la transhumance, la distinction des
différents cépages... autant de sujets passionnants a
aborder! «La grande majorité des enfants méconnait
la culture et I'histoire de la vigne, alors que nous vi-
vons dans un pays viticole. Impliqués dans un tel pro-
jet, ils ont montré un réel intérét et appris beaucoup de
choses », constate Michael Mathier. L’enseignant pos-
sede lui-méme des vignes a Salquenen et a invité sa
classe a participer aux vendanges. «lls en gardent un
souvenir enthousiaste, sourit-il. J'ai I'intention de conti-
nuer a intégrer le theme de la viticulture dans mes cours
ces prochaines années. »

© Florence Zulfferey

Des visions en images et en mots

A quoi ressemblera donc la vigne de demain, selon
ces enfants de 11-12 ans? Chacun a abordé le sujet
avec ses idées et sa sensibilité. On y découvre aussi
bien des visions futuristes avec robots et astronautes
que des images plus réalistes, intégrant la pollution, la
biodiversité ou des solutions pragmatiques comme la
fabrique d’engrais naturel a base de déjections d’ani-
maux. Quelques touches d’humour parsément cette
mosaique, tel ce pingouin posé au milieu des ceps qui
remplit une mission précise... Pour saisir les intentions
des artistes en herbe, il vaut la peine d’écouter leurs
commentaires audio. « C’est surprenant et plein de frai-
cheur », conclut la commissaire.

UNE EXPO QUI OUVRE LE CHAMP
DES POSSIBLES

Pour sa nouvelle exposition, le Musée du Vin tourne
son regard vers l'avenir. La profession devra faire
face ces prochaines années a de nombreux défis
(changement climatique, maladies et traitements,
modernisation du vignoble, manque de reléve,
etc.). Plutét que de s’attarder sur les scénarios
alarmistes, I'approche se veut positive et porteuse
d’espoir. « Dessine-moi la vigne de demain » ouvre
le champ des possibles, grace a une diversité de
regards, sous la forme de témoignages et d'illus-
trations réalisées par des artistes.

A voir jusqu’au 1° décembre 2024 au Musée du Vin a
Sierre, infos et horaires sur museeduvin-valais.ch

'.u‘ B

// Les €léves de 8H bilingue qui ont participé a I'exposition, en visite au Musée du Vin.
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Expositions

Musée du Vin a Sierre:
Dessine-moi la vigne de demain

Jusqu'au 1¢" décembre 2024

© Musee du Vin

museeduvin-valais.ch

Art Métro Sierre:

Joélle Allet et son invitée
Catherine Cachin
Jusqgu’au 30 mai 2024

art-metro-sierre.ch

Espace 100 titres de la BMS:
Kiril

Du 17 mai au 12 juillet 2024
Vernissage jeudi 16 mai dés 17h

bmsierre.ch

Espace 100 titres de la BMS:
La grande aventure du livre

Du 22 juillet au 21 septembre 2024

bmsierre.ch

Evénements

Wake up and run

Le 17 mai 2024
Place de I'H6tel de Ville

wake-up-and-run.ch

The Distinguished Gentleman's
Ride

Le 19 mai 2024

Place de I'H6tel de Ville

gentlemansride.com

Quartier en féte

Le 25 mai 2024
Place de I'Europe
sierre.ch

Sierre Express
Le 25 mai 2024
Place du Cheval
jcisierre.ch

DreamAgo — Plume & Pellicule

Du 29 mai au 4 juin 2024
Chateau Mercier et Cinéma du Bourg
dreamago.com

SlowUp Valais

Le 2 juin 2024
Entre Sion et Sierre
slowup.ch

Palp Festival — Carnétzet

Du 8 au 9 juin 2024
Quartier de Muraz
palpfestival.ch

Sierre Blues Festival — 15 ans

Du 13 au 15 juin 2024
Plaine Bellevue

sierreblues.ch

Festival Week-end au bord de I'eau

Du 27 au 30 juin 2024
Lac de Géronde
auborddeleau.ch

Couleur Pavé

Les 12, 19, 26 juillet et 9, 16 aodt 2024
Place de I'H6tel de Ville

-
%

"' © Alexprod

couleurpave.ch

Couleur Quartier

Le 2 ao(t 2024
Cour d’école des Glariers
(salle Omnisports)
couleurpave.ch

Féte nationale

Le 1¢ aolt 2024
Place de I'Hbtel de Ville

www.sierretourisme.ch/fr/P127011/fete-nationale

Sierre-Zinal
Le 9 aolt 2024 :
Course des Cing Obstacles

Le 10 aolt 2024 :
Course des Cing 4000

e

hr/'stop'ﬁg_Angot

sierre-zinal.com

Sierre Food Festival

Le 17 ao(t 2024
Place de I'Hbtel de Ville

jcisierre.ch

Pho3nix Kids Triathlon
by Nicola Spirig

Le 17 aolt 2024
Lac de Géronde
nicolaspirig-kids.ch

50 ans du Glarey Poretsch Club
Les 23 et 24 ao(t 2024
Place de Glarey

poretsch.ch

Féte du Poulet — 25 ans

Du 29 ao(t au 1° septembre 2024
Place de I'Ho6tel de Ville
fetedupoulet.ch

Toute l'actualité dans votre poche
avec I'application Ville de Sierre.

I Atélécharger
en scannant

' undeces QR
' code.




